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Touch deriva da “tocco”, “tatto”. Il seminario Touch ti insegna, attraverso una 
semplice tecnica basata sul tocco, a sciogliere, abbandonare e prendere coscienza 
delle dinamiche mentali e la tua identificazione con esse. In 20, 30 minuti, una 
persona può liberarsi da un problema: difficoltà nelle relazioni, paure, blocchi di 
vario genere. Il seminario ti guida attraverso semplici esercizi per renderti capace di 
guidare la tua attenzione e liberarla dalle immagini mentali nonché le ombre della 
tua coscienza.  
Il seminario ti rende cosciente, non solo del potere della mente su di te, ma della tua 
capacità di liberartene dandoti gli strumenti per farlo. 
 
Gunter Leone lavora nel campo dello sviluppo della coscienza da 10 anni. Egli ha 
personalmente creato questa semplice tecnica che può imparare chiunque e 
velocemente. Può essere facilmente applicata da operatori del benessere, su amici, 
parenti, clienti ecc. Non richiede nessuna conoscenza nell’ambito psicologico o 
terapeutico in generale e può rientrare in queste categorie come supporto ad altre 
strategie. Una persona che da anni si trova prigioniera di qualche problema può 
trovare un profondo sollievo e riconoscere la natura illusoria della propria mente.  
 
Il seminario è formativo ma può parteciparvi anche una persona che non ha alcuna 
intenzione di praticare la tecnica su altri ma solo di trovare sollievo dai propri 
blocchi personali. 
 
Il corso inizia alle ore 9.00 e termina alle ore 18.00 con pausa pranzo dalle ore 
12.30 alle ore 13.30. 



L’iscrizione ha un costo di 100 euro e si effettua previo telefonata al 393.8802802 o 
scrivendo a ricercheevolutive@yahoo.it entro e non oltre il 28 settembre. 
 
Ricerche Evolutive offre la possibilità, a chi porta con se una o più persone,  
sconto del 10%  ciascuno se porti un amico 
sconto del 20%  ciascuno se porti due amici 
sconto del 30% ciascuno se porti da tre a più amici. 
 
Se organizzi un corso Touch nella tua sede o per un gruppo di amici, la tua 
partecipazione è gratuita. 

 
 


